
Дети обеспечиваются 4-х разовым питанием (завтрак, второй завтрак, обед, 
полдник). Питание детей осуществляется в соответствии с десятидневным меню 
для детей в возрасте от 3 до 7 лет, посещающих дошкольные образовательные 
учреждения Санкт-Петербурга с 11-часовым пребыванием, в соответствии с 
физиологическими нормами потребления продуктов. а также другие нормативные 
акты, регламентирующие организацию питания в дошкольных образовательных 
учреждениях. Закон о социальном питании в Санкт-Петербурге. 

Меню от 3 до 7 лет. 

 
 

https://egozaspb.ru/wp-content/uploads/zakon-na-sajt-menyu.pdf
https://egozaspb.ru/wp-content/uploads/2022/03/menyu-chdou.pdf

